
 

Workshop:   
Improtheater Stormarn e.V.  
7  Übungsabende.  
Leitung: Nicole Krone
Ab 04. 04 - 16. 05.2023 | dienstags 
19:00 - 21:00 Uhr
Kulturkate  
Henstedt-Ulzburg,  
Beckersbergstraße 40
Kostenbeitrag: 80,00 € 
(mind. 6 Teilnehmer erforderlich) 

BürgerAktiv

Kultur- 
kate

Was ist eigentlich Improvisationstheater?
Wir lernen, wie aus dem Moment spontane 
und lockere Geschichten entstehen können. 
Mit viel Spaß und ohne gelernten Text lassen 
wir uns auf die Ideen der SpielpartnerInnen 
ein, schlüpfen in unterschiedliche Rollen und 
entwickeln zusammen schöne Szenen. 
Einfach mal ausprobieren, den Kopf frei be-
kommen und voller Lebenslust in eine unge-
wohnte Situation springen. Es bringt nicht nur 
Spaß, sondern auch etwas für die Persönlich-
keitsentwicklung: Improtheater stärkt dein 
Selbstbewusstsein, weil Fehler-machen okay 
ist. Du lernst, dass es immer irgendwie wei-
ter geht, wirst schlagfertiger und souveräner 

im Umgang mit dem Unvorhergesehenen. 
Das Motto ist: scheiter heiter! Du meinst, du 
kannst das nicht? Improvisieren kann man 
lernen. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich. Schlagfertig muss man nicht sein. Die 
Kunst liegt eher im "Einfach mal machen, sich 
darauf einlassen und Spaß haben". 
Schnupper-Angebot am 21. März 2023 
von 19:00 bis 21:00 Uhr in der Kulturkate 
Du möchtest wissen und erfahren, was Im-
provisationstheater ist? Du interessierst dich 
für den Workshop – willst aber nicht “die Kat-
ze im Sack kaufen”? 
Hier erlebst du wie die angeleiteten Stunden 
des Workshops aufgebaut sind. Sie bestehen 
immer aus verschiedenen warm-ups und 
Trainingsspielen, bevor wir dann gemein-
sam verschiedene Spielformate des Impro-
theaters ausprobieren. 
Lass dich auf kleine Szenen und verschiedene 
Rollen ein, spontan und ohne gelernten Text 
und erlebe, ob auch dein Improfeuer ent-
facht wird. 
Für Fragen stehe ich dir gerne zur Verfü-
gung! 0172 / 92 858 29, Nicole Krone
Anmeldungen für den Workshop bzw. den 
kostenfreien Schnupper-Abend bei  
Annemarie Wenk, BürgerAktiv,  
04193 / 8820142,  
Mail: info@buergeraktiv.com 

"Scheiter heiter –  
Improvisations- 
theater am  
Dienstag"

BürgerAktiv


